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La LXV Legislatura del H. Congreso del Estado de Sinaloa, a través
del Instituto de Investigaciones Parlamentarias, presenta un
reconocimiento a una mujer entranable y de alta estima en el Poder
Legislativo, por ser pionera en el servicio publico de Sinaloa y pieza
clave de la practica parlamentaria: Martha Guadalupe Arredondo
Sandoval.

Tras mas de 62 anos dedicados al servicio ininterrumpido en el
ongreso, Martha Guadalupe, ha sido testigo de hitos historicos en
su interior, como las intervenciones en tribuna de los primeros
diputados de oposicion, incluso hasta la llegada y uso de las
primeras computadoras. Por ello, la presente edicion hace
referencia de su paso por esta institucion, a la par que se realiza
una revision de la evolucion que ha tenido el Poder Legislativo
segun las circunstancias sociales y politicas de los ultimos sesenta
anos cn el estado de Sinaloa, particularmente las relativas a la
participacion politica de las mujeres en el Congreso.

La decision de concluir su relacion laboral con la institucion, el mes
de noviembre de 2024, motiva a la reflexion de las multiples
vivencias de quienes han participado activamente en esta Asamblea
Legislativa. Revivir la trayectoria profesional de Martha es, sin
duda, adentrarse en la historia del Congreso del Estado y de las
personas que lo han construido, asi como reconocer la
participacion de mujeres y hombres que sostienen con su trabajo
las funciones parlamentarias.

En aras de preservar la trayectoria, historia y anécdotas de Martha
Guadalupe, se le realizo una entrevista en la que compartio su
experiencia y rememoro pasajes significativos de la vida
parlamentaria. A partir de ello se elabora la presente edicion, que
articula sus vivencias con los procesos que han incidido en el
desarrollo del Poder Legislativo, no solo como institucion, sino
también en su dimension humana e infraestructura.
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[. SEMBLANZA DE VIDA
Y TRAYECTORIA

A lo largo de la historia del
Congreso del Estado de Sinaloa.
pocas personas han formado g N
parte de manera directa en las =
transformaciones que ha vivido
esta institucion. Tal es el caso de
la  licenciada Martha Gpe.
Arredondo Sandoval, una mujer
que construyo una trayectoria de
- 62 anos dentro del Poder

~ Legislativo,  participando  en
- ~momentos clave para la
~ representacion  politica de  las

. mujeres en el estado.

Su recorrido. de
taquimecanografa a jefa del
epartamento de Proceso

||\ \ == "~ Legislativo, no solo refleja su j
: 11T = compromiso, sino tambicén los
( - cambios en las oportunidades v
Maria Gp Arretiondo Sacdunal Lot espacios para las mujeres en la
R vida puablica. _
Martha Guadalupe Arredondo Sandoval nacio el 26 de enero de 1947 en
la comunidad de Majoma, perteneciente a Guamuchil, hoy cabecera

municipal de Salvador Alvarado. Sus padres fueron Maria del Rosario
Sandoval Lopez y Eugenio Arredondo Fierro.

En cuanto a las oportunidades de estudio y preparacion profesional en
aquel entonces en Sinaloa, estas eran limitadas y, en muchos casos,
implicaban migrar a otras ciudades. Permanecer en el lugar de origen
no garantizaba posibilidades de desarrollo, particularmente para las
mujeres.



En el caso de Martha Guadalupe, quien
provenia de una familia numerosa, su
decision de trasladarse a Culiacan
representd un paso determinante en la
construccion de su trayectoria.

Asl, el 28 de agosto de 1962, tras haber
estudiado secretariado v a invitacion de
su abuela materna, se traslado a la
ciudad de Culiacan, donde el diputado
de la XLIII Legislatura, Juan Bautista
Obeso Esquivel. le ofrecio una vacante
laboral en el Congreso del Estado. En
aquellos anos, el Palacio Legislativo se
ubicaba en el edificio de las calles
Antonio Rosales y Donato Guerra, sede
del Congreso desde 1920 (Ruiz, 1994).

Martha Gpe. Arredondo Sandoval
concluyendo su seerclarviado cn 1962,

Cuando inicio su labor a los 15 anos, el Congreso se desarrollaba bajo dinamicas
politicas con escasa pluralidad al interior del recinto, a pesar de la diversidad
existente en el entorno social.

Con el paso del tiempo, Martha presencio y formo parte de la transicion hacia
un escenario mas plural y representativo, en el que nuevas voces comenzaron a
incidir en la vida parlamentaria.

In relacion con su formacion, Martha continuo sus estudios de manera paralela

a su trabajo, cursando la secundaria vespertina y la preparatoria diurna.

Posteriormente, ingreso a la licenciatura en Economia en la Universidad
.. Autonoma de Sinaloa, fortaleciendo su preparacion para el desempeno de sus
"-::.--;ium_;_ioncs dentro del Congreso.

ngreso ocurrio en una CpULd en la que la presencia femenina en
era limitada.




En este contexto, su permanencia vy
desarrollo profesional formaron parte
de un proceso mas amplio de
incorporacion de las mujeres en los
espacios institucionales. Anos antes de
su ingreso, Alejandra Retamoza Reynaga
se habia convertido en la primera
diputada en el estado (1956-1959).
marcando un precedente en la historia
legislativa.

En sus primeros anos, Martha
Arredondo fue asignada a la Contaduria
Mayor de Hacienda, area equivalente a

lo que hoy es la Auditoria Superior dd
Estado, donde adquirio habilidades
técnicas como el manejo de maquinas
de escribir. Desde este espacio,
comenzo a integrarse al funcionamiento
interno del Congreso, conociendo de

primera  mano __Sus procesos
administrativos v legislativos.
Con una mirada analitica, “Marthita”,

como carinosamente se le nombraba,
reconoce como la participacion de las
mujeres en el Congreso contribuyo a
transformar tanto los debates como la
agenda legislativa, incorporando temas
como la igualdad de género y los
derechos sociales.

A lo largo de su trayectoria, su
experiencia se entrelazd con momentos
significativos en la vida politica del
estado, como el acceso de las mujeres a
cargos de representacion y la
consolidacion  de la  diversidad
ideologica en el Congreso. Estos
procesos, no  solo transformaron_la
mstitucion, sino también las dinamicas
de trabajo en su interior.

: Perqmml en la inauguracion IJLI tdlrlt:ltl aclual l]Ll
Congreso. 24 de noviembre de 19z, Martha al cenlro.

Los cambios politicos también lormdron
parte de su desarrollo profesional. La
alternancia en el poder introdujo nuevas
dindmicas institucionales, a las cuales
Martha r(,spm](llo con capacidad de
adaptacion COmMpromiso.
contribuyendo a lcl continuidad de los
trabajos legislativos  en  distintos
contextos politicos.

Mas que un ejemplo individual, su
historia ~da cuenta del papel
fundamental que han tenido las mujeres
en la consolidacion de la vida
institucional en Sinaloa, asi como de las
transformaciones que han hecho yosible
su participacion en el ambito publico.



[I. TRANSFORMACIONES VISTAS DESDE SUS MEMORIAS Y EXPERIENCIA:

@ PERIODO DE 1962 A 1980 ‘

Jeiric- dlail 2002

Cuando Martha Arredondo ingreso 5o,
al Congreso del Estado en 1962, se
incorporé a una _institucion de
dimensiones reducidas, tanto en su =
estructura administrativa como en —_—
su integracion politica. En ese A
momento, el funcionamiento del -
Poder Legislativo se regia Pm‘ el FiENE

Reglamento para el Gobierno B

Interior del I. Congreso del Estado &% 2 s
(Decreto No. 259, 1958), el cual =

establecia la existencia de 15
Comisiones Permanentes, asi como
las figuras administrativas de
Oficial, Oficial Primero, Contador -
M ayor {lC I Iél(,' i(.‘Il(I.'d, ()ﬁf—ldl ¥ Martha Gpe. Arredondo Sandoval
Segundo y Oficial Archivero.

Para ese ano, el Congreso contaba yinicamente con nueve personas trabajadoras,
entre ellas Olga Armienta Calderon, Ramona Gonzalez de Leoén, Rosa Elena
Quevedo, Josefina Padilla, Maria del Rosario Marquez, la propia Martha Arredondo,
Pedro Velazquez, Juan N. Tostado v Antonio Hernandez, ademas del Oficial Mayor y
el Contador Mayor de IHacienda, quienes en conjunto tenian a su cargo el
funcionamiento administrativo y operativo de la institucion.

En cuanto a su labor, debido a la jubilacion de Olga Armienta Calderon, Martha
Arredondo_ocupo el cargo (111_:{; esta desempenaba, asumiendo, con ello nuevas
responsabilidades dentro del Congreso, entre ellas la redaccion de telegramas
dirigidos a diputadas y diputados para convocatorias a sesiones, asi como la
integracion de expedientes legislativos que serian desahogados en el Pleno. Desde
esta posicion, se integro de manera directa a los procesos clave del trabajo
parlamentario, funciones que mantuvo a lo largo de su trayectoria, consolidando su
participacion en el funcionamiento cotidiano del Poder Legislativo.
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Por otra parte, a su ingreso, en 1962, el Congreso estaba integrado por trece
diputaciones, de las cuales solo dos eran ocupadas por mujeres: Andrea Mariscal
de Vasconcelos y Amalia Millan Maldonado. La presencia femenina representaba
entonces apenas el 15.38%, lo que evidencia las limitadas oportunidades de
participacion politica para las mujeres en ese periodo.

En el ambito estatal, el titular del Poder Ejecutivo era Gabriel Leyva Velazquez, y
posteriormente, en 1963, inicio el periodo como gobernador de Leopoldo
Sanchez Celis, resaltando que en este contexto politico se vivia la hegemonia de
un solo partido, tanto en el Ejecutivo como en el Legislativo (Galindo, 2015).

En 1965, Martha Arredondo formo parte del contexto en el que se consolidaban
avances en la participacion p()lltl(.d de las mujeres, como la declaratoria de
validez de la eleccion en el municipio de Cosala, con el Decreto No. 15, de fecha 7
de diciembre de 1965, donde resulto electa Alejandra Retamoza Reynaga como la
primera mujer presidenta municipal en Sinaloa, marcando un precedente en la
historia politica del estado.




Un episodio significativo de este
I8 R periodo ocurrio en 1972, durante las
movilizaciones estudiantiles, que en
esa ¢poca se llevaron a cabo, ya que
mientras se desarrollaba una sesion
legislativa, el recinto fue tomado por
estudiantes, quienes retuvieron a
diputadas, diputados y personal del
Congreso, incluida Martha
Arredondo.

Sobre este acontecimiento, que
implico momentos de tension como
el incendio de la puerta del salon de
sesiones, Martha Arredondo
menciona que los dejaron salir a las 6
de la tarde, pero a las diputadas y
diputados los retuvieron hasta que se
llego a un acuerdo, enfatizando que
el altercado no paso a mayores, pero
si marca un capitulo importante en
sus memorias como  servidora
publica, asi como en la historia del
Poder Legislativo.

Sinaloa contaba con diecisiete municipios.
\dor Alvarado (Congreso del Estado de Sinaloa,
diputaciones de trece a diecinueve (Decreto
 reorganizacion territorial y representacion
0 tendrla una curul, estableciendo como
minimo de ciento cincuenta mil
a dicha cantidad, se fijaria un distrito
accion que exceda de setenta v cinco
ablecieron un total de tres distritos.

jo en seis legislaturas (de la XLIV a la
es de la vida politica estatal, como las
nato Alvarez Castro, Alfredo Valdés
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MUJERES DIPUTADAS EN EL PERIODO 1962-1980

LEGISLATURA PORCENT. \” I{["_E_-\Lf!L_"s\ .\1Il__'_I‘l RES

ATIOMBRES

XLIV (1962 -1963) 15.38 215

XLV (1965-1968) 7.69 113

XIVT (1968 1971) 7.69 113

XLV (1971-1974) 7.09 113

NINHI (1974 1977) 2.20 119 Nota: De “Una mirada

histérica del Congraso del

e — _ Estado de Sinaloa” por H.

XLIX (1977 1980) 3.20 119 Congreso del Estado de

Sinaloa, 2021,

@) PERIODO DE 1981 A 1992

Estos anos tienen una trascendental importancia para el desarrollo democratico de

la vida parlamentaria sinaloense, ya que con la llegada de la distintos partidos

politicos inicia el pluralismo de ideas al interior del Congreso, aspecto que sin duda
trajo consigo un mayor dinamismo debido a que se fortalecieron los debates
parlamentarios, que cambiaron la forma de desarrollo de las sesiones del Pleno lo
que representdo una transformacion de las labores para los empleados del

Legislativo.

Al respecto, Martha Arredondo comenta que, con la llegada de diputados df.‘
oposicion, aumento el trabajo para su area y para el Congreso, porque se esgrimian
en el Pleno mayores argumentos con confrontacion de posturas que [)l‘OplClaball
discusiones 1)10]0119.(1(145 lo que para ella, como secretaria parlamentaria,
significaba largas transcripciones para el Diario de los Debates.

Este aspecto le hace recordar, que durante la época posterior a la revolucion ella
escucho que habia mucha participacion en las deliberaciones del Pleno, y que
contrastado con su experiencia, hasta el momento no habia observado tantas
intervenciones de las diputadas y los diputados, por lo que el arribo de los grupos
de oposicion constituyd un aumento significativo en el trabajo que se venia
desarrollando al interior del Congreso.
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Un aspecto clave para la transicion democratica en la historia del Poder

Legislativo ocurrio en el ano de 1979, cuando previo al inicio de la L. Legislatura se

realizo una reforma constitucional local donde se instituyo el principio de

representacion proporcional, creandose asi las diputaciones por mayoria relativa

y las de representacion proporcional, quedando en el texto constitucional que el

Congreso del Estado se compondria por 29 diputaciones, 23 de ellas electas por el
rincipio de mayoria relativa v hasta seis por representacion proporcional
Decreto No. 67, 1979).

iste principio de representacion proporcional permitio que en la L Legislatura
ingresaran diputados del Partido Socialista Unificado de México (PSUM):
Audomar Ahumada Quintero, Adolfo Salazar Garcia y Adolfo de la Vega Figueroa,
asi como del Partido Accion Nacional: Pedro Rigo‘lg)erto Lopez Alarid y Zenén
Xochihua Enciso. Durante esta Legislatura hubo una diputada propietaria: Alicia
Montano de Martinez; y como diputadas suplentes en formula con diputados
propietarios hombres se eligieron a Dora Maria Gonzalez Carrillo y Maria Luisa
Solis Payan (I1. Congreso del Estado de Sinaloa, 2024).

Asimismo, otro de los trabajos
legislativos de los que Martha
Arredondo formo parte fue la reforma
a la Ley Organica del Congreso del
Estado de Sinaloa del 31 de marzo de
1981 (Decreto No. 28, 1081). expedida
por la L Legislatura, en donde se
modificaron las comisiones
Permanentes de trabajo; para crear la
Jomision Instructora (Decreto No.
388, 1986) v la de Juventud y el Deporte
(Decreto No. 261, 1991). En cuanto a
estructura administrativa dicha Ley
dispuso las figuras administrativas de
Oficial Mayor, Oficial Primero, Oficial
Segundo, asi como Contador Mayor de -
Hacienda. salon ofp ¢

- OHOne: ofel,
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Trabajadoras del Congreso del Estado y companeras de Martha Gpe. Arredondo Sandoval

(abajo a la derecha) en los noventas.

rlﬁ}lal forma, durante este periodo
trabajo en las actividades

par lamentarias encammadab para la
creacion jio. No. 18,
Navolato. P

A través de la
‘No. 212 de

0, durante
titularidad
1 Toledo

a Ochoa,

(ANOS)

L (1980 1983) -

LI (1983 1986) 6.9
LIL(1986 - 1989) 3.45
e L1 (1989 1992) 1034
oy ?__ L
W

PORCENTAJE

ambos pertenecientes al mismo
partido  politico, lo que dio
continuidad al  contexto  de

hegemonia politica predominante en
el estado.

De 1980 a 1992 hubo siete diputadas
propietarias con quienes Marthita
convivio y apoyd en sus trabajos

parlamentarios, asi como a los
diputados que integraron las
dilerentes legislaturas que
transcurrieron durante este

periodo.

RELACION MUJERES
A HOMBRES

2/29 Nota: De "Una mirada
histérica del Congreso del
1/29 Estodo de Sinaloa” por
H. Congreso del Estado de
329 Sinaloa, 2021,
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@ PERIODO DE 1993 A 2010

Palacio Legislativo ubicado en Blvd. Pedro Infante y Avenida Palenque.




Integrantes de la LIV Legislatura.

Precisando que, para aquel tiempo solamente fue construida el agora del debate
parlamentario v que los empleados del Congreso ocupaban de manera temporal
el atrio y oficinas provisionales.

Cabe destacar que la construccion del nuevo edificio resultaba necesaria, en
virtud de que el espacio anterior hubiese sido insuficiente para los 39 diputadas y
diputados que habian de integrar la LIV Legislatura (H. Congreso del Estado de
Sinaloa, 1992).

ista legislatura estuvo conformada por 23 diputaciones electas mediante el
sistema de mayoria relativa y 16 por representacion proporcional. En este caso
cinco diputadas tuvieron acceso a una curul: Maria Elena Torres Ruiz, Mayra
Gisela Penuelas Acuna, Emilia Castro Respardo, Maria de Jesus Lopez Palomares
y Gladys McDonald Maldonado.

Uno de los primeros trabajos de la LIV Legislatura fue la instalacion del Colegio
Electoral para la calificacion de las elecciones, asi como la toma de posesion del
ingeniero Renato Vega Alvarado, quien seria Gobernador de 1993 a 1998.

En la transicion de la ultima década del siglo XX a la primera década del naciente
siglo XXI, en el Congreso del Estado de Sinaloa, se dieron diversos cambios
institucionales y sociales. Por mencionar algunos, en 1993 se crearon espacios
para las personas trabajadoras del Congreso, como lo fueron las Direcciones de
Asuntos Juridicos vy Proceso Legislativo, de Vinculacion y Gestion Social v de
Investigacion Parlamentaria que dependian de la Oficialia Mayor.

14



Acerca de esto, Martha Guadalupe relata:

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de 2025).

Mas tarde, en 1995 se creod la Unidad de Sistemas v Computo v las areas de asesorias
de los grupos parlamentarios. Fortaleciendo con ello la institucion, al crear areas y
servicios tecnologicos tendientes a modcrnimr los trabajos parlamentarios. Martha
Arredondo, recuerda que esta innovacion, le repr esento un reto, ya que, comparte, no
tenia el conocimiento para utilizar las nuevas maquinas, sin embargo fue apoy ada por
sus companeras y companeros para cambiar su trabajo parlamentario de maquina
“dura” -como ella la describe- a computadora.

I i @

Martha Gpe. Arredondo Sandoval en reunion de comision permanente de la LVI Legislatura.



Sin lugar a dudas, a partir del traslado del Poder Legislativo a su recinto
actual, comenzo una época que traeria importantes mejoras para la
institucion, reflejadas en mas v mejores areas y equipamiento moderno;
dado que el crecimiento del espacio permitio que hubiera capacidad para
incrementar el namero de personal, lo que mejoro el profesionalismo de los
trabajos parlamentarios.

Otro acontecimiento relevante durante este periodo, fue la expedicion de la
nueva Ley Organica del Congreso del Estado el 25 de julio de 1995, la cual
sigue vigente. En esta se destaca como novedad: la ética parlamentaria, los
derechos y obligaciones de las diputadas y los diputados; la Mesa Directiva
adiciono una vicepresidencia mas; aparece por primera ocasion la figura de
la “Gran Comision” como organo conductor y coordinador del trabajo
legislativo; asi como el aumento a 20 Comisiones Permanentes.

Por otra parte, cuando se le pregunto a Martha Arredondo por la
representacion politica de las mujeres en esta época, contesto:

"'Em’ M‘j/ escabw la FMTLCLFM} no- habia muchas muyj e, (& Frimz,m, ﬂw
Uegs-dls oposicior, fue Lo dlipulada Vlercedes [fjurillo- Morge”

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de 2025).

Lo anterior tiene importancia historica y social en la entidad, va que poco a
poco eran ganados los espacios para las mujeres de izquierda en la politica
sinaloense, suponiendo con ello el arribo de causas sociales y la
materializacion de las luchas de muchas mujeres y hombres de a pie.

De igual manera, la instalacion de la LV Legislatura (1995-1998) marco la
primera ocasion en que el Pleno se integro por 40 legisladoras y legisladores,
numero que actualmente se mantiene (I. Congreso del Estado de Sinaloa,
1995), siendo 24 diputaciones electas por mayoria relativa y 16 por el principio
de representacion proporcional. En dicha legislatura cinco curules fueron
ocupadas por mujeres, ademas de la Dip. Mercedes Murillo Monge,
estuvieron las diputadas: Maria Elvira Vega Audelo, Rosa Elena Millan Bueno,
Maria Gpe. Castro Sanchez y Enriqueta Gomez Millan.

Posteriormente, en la [LVI Legislatura (1998-2001) el niimero aumento a
nueve diputadas: Diva Hadamira Gastélum Bajo, Maria Lorena Pérez Olivas,
Dora Luz Salomon Osuna, Maria del Carmen Arias Rodriguez, Maria Teresa
Osuna Crespo, Alma Edwviges Alcaraz Hernandez, Patricia Esthela Bueno
Yanes, Gladys McDonald Maldonado y Maria Teresa Guerra Ochoa.

16



Diputadas entregando reconocimientos eén Dialogos sobre los derechos de las ninas v los
ninos, comision permanente de la IVI Legislatura.

diputaciones ocupadas por mujeres decrecio en comparacion con la IVI Legisl:
teniendo seis mujeres cada una. En el primer caso estuvieron las diputads :
Victoria Vega Gastélum, Maria Guadalupe Penuelas Armenta, Elodia Loren: e
Gamez, Luisa Urrecha Beltran, Maria Serrano e Imelda Castro Castro. Y por otro lado
las diputadas: Sandra Yudith Lara Diaz, Irma Cota Soto, Celia Castro Torres, Rosalva
Navarro Vega, Bladilena Ahumada Romo y Elisa Podesta Rivas.

Para la LVII Legislatura (2001-2004) y la LVIII Legislatura (2004-2007) el ntimero de

Para concluir la primera década del siglo XXI, la LIX Legislatura (2007-2010) estuvo
integrada por nueve diputadas: Diva I a Gasteél Bajo, Irma Le Tirado
Sandoval, Maria Adela Lop Niebla, Ana Menchaca
Ahumada, Yudit del Rincon Cas corro del Carmen Astorga Corona, Celia
:atalina Frank Aguilar y Gre uez Nava.
Sobre este periodo, cuando se le pregunto a Marthita por el trabajo de las diputadas
eso que cada vez venian mas preparadas y participativas, destacando que:

Puer Famio&aimsf % las hwjue& & log- hombres e preparan mag, ,{,wo{ao{'?J pere
-w ve quien Faz:r_i.ufaz ME»: muchas majerei mudy buenas, sty
Frofz&wndz&m!&qwa@féwrwb‘gmw{a-

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de 2025).




TABLA 3
MUJERES DIPUTADAS EN EL PERIODO 1992 - 2010

T GISLATY (ANOS YORCENTATE RELACION MUIERES
( LEGISLATURA (ANOS) PORCENTAJE A TIOMBRES

Companeras de Martha Gpe. Arredondo Sandoval (al centro) celebrando sus 44 anos de servicio (2006).




@ PERIODO DE 2011 A 2024

Con la toma de protesta, en enero de
2011, del gobernador Mario Lopez
Valdez, la LX Legislatura se
desarrolldo  bajo  circunstancias
inéditas en la vida politica del
estado, al concretarse por primera
vez la alternancia en la titularidad
del Poder Ejecutivo, tras décadas de
hegemonia de un mismo partido.
Este hecho representd, para Martha
Arredondo, un momento
significativo dentro de sus cuarenta
y ocho afios de trayectoria en el
servicio publico.

En el Poder Legislativo, ninguna
fuerza partidista logro obtener la
mayoria absoluta de dlputacmnes, lo
que propicié un escenario de mayor
pluralidad politica, en el que la
colaboracion entre poderes y el

consenso entre  los rupos
arlamentarios se volvieron
undamentales para la

Fobelndblllddd y la productividad
gislativa

Dicha legislatura se integro con 23
diputadas y diputados de la alianza
PRI-PVEM y Nueva Alianza y 17 de la
coalicion PAN-PRD-PT-
Convergencia. Debido a tal
pluralidad la Junta de Coordinacion
Politica, que por primera ocasion se

conform6 en el Seno del Congreso, -~ -
por las dm =

se roto cada ano
principales fuerzas politicas.

lado,
legislatura también se dio inicio a la
construccion del nuevo edificio de la
Auditoria Superior del Estado de
Sinaloa, asi como del inmueble que
albergaria el Archivo Historico del
Congreso del Estado, destinado a

Por otro durante esta

almacenar la documentacion
legislativa que, hasta ese momento,
se encontraba bajo resguardo de
Martha Arredondo., como parte de
una de las funciones que
desempenaba dentro del proceso
legislativo.




Conviene subrayar que en el Plan de Desarrollo Institucional de la
[X Legislatura se establecio por primera vez el rescate, conservacion y
consulta del Archivo Historico del Poder Legislativo como un proy e(,Lo
estratégico, con el propdsito de iniciar la organizacion y preservacion
sistematica de la memoria documental del C ongreso, asi como de fortalecer
su vinculacion con la comunidad sinaloense mediante el acceso a
informacion parlamentaria desde el siglo XIX.

La buena marcha del proyecto fue interrumpida el 19 de septiembre de 2013
a causa del huracan “Manuel”, fenomeno meteorologico que afect6 la zona
centro del estado de Sinaloa y que provoco graves inundaciones en la
ciudad de Culiacan, incluyvendo las instalaciones del Congreso del Estado.
La contingencia climatoldgica obligo a dar prioridad al proceso de secado y
LSldhllldel()ll de los documentos mojados, en virtud de lo cual las
siguientes fases del proyecto del Archivo tendran que instrumentarse hasta
la LXI Legislatura.

Por otra parte, en lo que respecta a la integracion de la LXI Legislatura
(2013-2016), el namero de diputadas aumenté a 12, lo anterior. como
resultado de haberse elevado la cuota de género al 40 por ciento.

LXI Legislatura en Sesion Ordinaria.




género en las
diputaciones al
Congreso del Estado por ambos
principios, se elevo a rango
constitucional en el ano 2015, gracias a
la lucha de las mujeres para obtener la
plena igualdad en la participacion
politica, de modo que asi supresencia
en la LXII Legislatura (2016-2018)
aumentd a dieciocho diputaciones,
representando un 45 por ciento del
total de integrantes del Congreso,
cifra sin precedentes en la historia
legislativa. Aunque, no fue hasta 2020
que se establecio el principio de
paridad de género en la integracion
del Congreso.

La paridad de
candidaturas a

Posteriormente, en la  LXIII
Legislatura (2018-2021), Martha
Arredondo formo parte de un nuevo
momento de cambio politico al
interior del Poder Legislativo de
Sinaloa, cuando por primera vez en
la historia la alianza politica de
izquierda, Juntos haremos historia,
alcanzo la mayoria en el Congreso.
con 23 diputaciones —15 de mayvoria
relativa v 8 de representacion
proporcional—, lo que represento el
57.5% de la integracion del Pleno.

Esta nueva conformacion permitio
que dicho grupo parlamentario
asumiera la presidencia de la Junta
de Coordinacion Politica, cargo que

fue ocupado por la diputada
Graciela Dominguez Nava,
marcando  también un  hecho

relevante en términos de liderazgo
femenino dentro del Congreso.

Otro acontecimiento historico fue la
aprobacion de la creacion de los
municipios de Eldorado y Juan José
Rios., que se incorporan en la
Constitucion como municipalidades
autonomas de la division politica y
administrativa del estado. En dichas
labores Martha Arredondo fue
participe de todo el proceso

legislativo, tal y como lo hizo cuando
se cred el Municipio de Navolato en
1082.
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Dominguez Nava, Juan de Dios Gamez Mendivil, Natali Gaxiola Soto y Arturo Aguirre Vi

Olro dalo a deslacar es que la LXIV Legislalura estuvo integrada por 23 dipuladas y
17 diputados, siendo la primera ocasion en que las mujeres fueron el género
mayoritario al interior del legislativo estatal. Esta tendencia de que la mayoria de las
curules sean ocupadas por mujeres se mantiene hasta al dia de hoy.

Enlre 2011 v 2024 se registraron importantes cambios en la titularidad del Poder

Ejeculivo en Sinaloa, iniciando con el gobernador Mario lupez: ‘aldez, seguido por
Quirino Ordaz Coppel y, posteriormente, con la llegada de Rubén Rocha Moya, quien
marco un nuevo momento en la vida politica del estado al convertirse en el primer
gobernador emanado de un partido de izquierda en Sinaloa.

Su arribo al Ejecutivo consolido un proceso de transformacion politica caracterizado
por la pluralidad y la alternancia, dando continuidad a los cambios iniciados en anos
previos y redefiniendo las dindmicas entre los poderes publicos en la entidad.

ERES DIPUTADAS EN EL PERIODO 20I1 - 2024
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CONTEXTO ACTUAL

Previo al retiro de Martha Arredondo de sus labores en el Congreso del Estado, en
noviembre de 2024, tomo protesta la LXV Legislatura (2024-2027), la cual se
integro con 21 diputadas y 19 diputados; no obstante, en su conformacion actual,
el nimero de diputadas asciende a 22 diputadas, derivado de la incorporacion de
una legisladora suplente. Con la instalacion de la LXV Legislatura se nombraron
mujeres en la titularidad de la Junta de Coordinacion Politica %r de la Mesa
Directiva, las diputadas Maria Teresa Guerra Ochoa y Yeraldine Bonilla Valverde.

Asimismo, esta legislatura ha tenido como divisa el empoderamiento de la mujer
al interior de los espacios publicos, por lo que, por primera ocasion en la historia,
ha sido designada como Secretaria General del Congreso una mujer, la Dra.
Conzuelo Gutierrez Gutiérrez, v se ha dado cumplimiento al compromiso de
mantener la paridad de género en las titularidades de las Direcciones y Unidades
que posee la institucion.

En cuanto a la ocupacion de los espacios de toma de decisiones en la
administracion parlamentaria por mujeres, en franco reconocimiento Marthita,
en la entrevista senala que:
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Cuando Martha Arredondo tomo la decision de dejar de laborar en el Congreso
del Estado, la LXV Legislatura, ratifico su valioso tI'chd]O ininterrumpido por ‘estos
62 anos, organizando una sesion donde recibié una medalla v un reconocimiento
por parte del Pleno, y a su vez se expidio un decreto modificatorio al
(itOI'gdmiLnto de su pension por jubilacion, garantizando un retiro digno vy
decoroso

En este evento se destaco la asistencia de familiares, amigos, funcionarios,
companeras y companeros, que estuvieron al servicio del Congreso del Estado a
lo largo de su trayectoria profesional, mostrando que su trabajo, ha sido una pieza
fundamental en la historia legislativa.

Al preguntarsele en entrevista, qué pensaba de su paso por el Poder Legislativo y
su participacion activa en el desarrollo de las actividades parlamentarias, ella
expresa que:

ELWM&J?&M& M%m&uﬂm conac, no- liene radas que. ver con. Lo

de ahora, rade dbsolidamenle, e oo, Low:r Ma:,,, del Wmﬁ'm drw
menlaliclad], wWAq“auT

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de 2025).

Dando testimonio de la brecha que la historia ha marcado naturalmente, desde el
dia de su ingreso a la actualidad.

Mucho dista del recinto del Congreso del Estado que ella conocio, a la finca ubicada
en el centro de la capital sinaloense, al moderno edificio que es hoy con multiples
areas en las que dia a dia se realizan las actividades parlamentarias, en apovo a las
atribuciones de las diputadas y diputados. Son diversas también las tareas que ella
realizo a su llegada como taquimecanografa a secretaria parlamentaria, cargo que
dignamente efectuo hasta su retiro.

Asi pues, Marthita Arredondo ha formado parte de las transformaciones historicas
al interior del Congreso del Estado y, en ese trayecto, ha sostenido con firmeza la
conviceion de que “solo ha hecho su trabajo” A lo largo de su trayectoria, imprimio
en su labor diaria lo mejor de su persona, guiada por los dprendudjes de su
infancia: trabajar para sacar adelante a su familia y abrirse camino en una época en
la que las mujeres estaban mayormente relegadas al ambito doméstico,
contribuyendo asi a romper esquemas y ampliar las posibilidades de participacion
femenina en el servicio publico.



Ella expresa:

giszare/ auz»{é/ mucho m-t'

o, sabia a{exToo{o- le- ﬂw }&ij—aﬁw enel, CO’?*W,

Jaﬁw aLTa.rJLo- ole;To-o{o— d/Frc—wso- Wm? o{e/ (o Q{MW) T_oo{a- e&o-méuv _,"

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de z025).

Y si, efectivamente, Marthita logro convertirse en pieza clave para el desarrollo de
las sesiones v para el desahogo del proceso legislativo.

Ese sentido de alta responsabilidad, puntualidad y disposicion para realizar sus
funciones de la mejor manera, asi como su sencillez y humildad la acercaron a
muchas diputadas y diputados que confiaron en sus conocimientos y capacidades.

Sus méritos le permitieron ser jefa, companera y amiga de muchas personas

e

laboraron y laboran actualmente en el Congreso, quienes expresan gratitud y

carino al hablar de su persona.

III. TRABAJO QUE SOSTIENE A LAS INSTITUCIONES

Asl pues, brindar un justo reconocimiento
a la entrega de las mujeres sinaloenses por
su contribucion a la sociedad, es uno de los
propositos de esta LXV Legislatura. Con
ese enfoque se presenta este documento
que recoge la historia de una mujer
pionera en el trabajo legislativo, que
dedico su labor de manera activa a lldS
actividades de veintidos legislaturas que
han transitado por el Congreso del Estado
de Sinaloa.

Marthita siempre sera un referente en las
funciones del parlamento sinaloense; con
su trabajo como servidora publica, ha
materializado muchas de las decisiones
y posicionamientos de diputadas vy
diputados, de quienes ademas de sus
companeros ha  ganado.  respeto,
admiracion y carino.

A lo largo de su trayectoria, Martha
Arredondo ha formado parte de los
cambios en la politica sinaloense,

participando en la toma de protesta de
cientos de representantes populares,
2obernadores, presidentes municipales y
diputadas y diputados. Ha acompanado la
transicion de distintos gobiernos, no solo
desde la observacion, sino como parte del
equipo que respalda y da continuidad al
dcsarroll‘o de las sesiones en el Pleno.

De modo que, Marthita Arredondo, ha sido
fundamental en la historia del Congreso,
presencio las discusiones politicas que
expresaban los avances y retrocesos en
nuestra entidad, fue testico de las
intervenciones en tribuna de mujeres y
hombres que han ocupado las curullcs alo
largo de estos anos, se condujo con
capacidad de escucha, sensibilidad y
empatia; €s por eso que se reconoce que
en su trabajo: en cada acta, guion de
sesion, orden del dia. registro de diario de
los debates se eseribio la memoria de la
historia de este Poder Legislativo.

26
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Al cuestionarsele en la tltima pregunta de la entrevista, acerca de
como le gustaria ser recordada en el Congreso, dice:

Co-ww—(,o-alu&fu.&J umFerpomolu&_r? 40 VM)-CJ/WJ
alue/ piemfare/ o aluue/ lo- maincimo- Famx onrw como-
T?n&ajfw/{orep es el Coaﬁme el funcionamiendo-del
Cm?rezs-c— Hwa»w{ar wwciue; ?,0- wy/ J&TaLgm,ForJ
o no efo- ef a?aﬁé, como- Fréorw{a.o{ i,

el Cor'ﬁxe&& er Lo F.rw&

(M. Arredondo, comunicacion personal, 17 de enero de 20235).

9

Siendo esta la divisa de su trabajo. adaptarse con sabiduria y ética,
demostrando que el compromiso y el profesionalismo no tienen
género, ni partido.



[a huella de Marthita en la institucion legislativa y en quienes tienen el gusto de
conocerla es indeleble, su incansable trayectoria parlamentaria y su calidez humana
son de merecido reconocimiento y satisfaccion.

.ﬁfm‘ '.
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Ana Cecilia Arredondo Sandoval, Martha Gpe. Arredondo Sandoval, Angélica Maria Arredondo Sandoval. Jestis Alfredo Lopez
Reyna y Alba Lidia Sandoval Lopez. durante la ceremonia de enlrega de reconocimiento a 62 anos de lrayectoria y retiro. (5 de
diciembre de 2024).
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